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Tém tat: Bio hiém y té la mot trong nhitng tru ¢t quan trong ciia hé thong an sinh xa hdi, dong vai tro
bdo vé sitc khde va hé tro tai chinh trong chi phi y té. Bdo hiém y té ddc biét c6 ¥ nghia doi véi mét s6 doi
twong, mot s6 logi bénh, trong do bao g5m bénh nhdn chay than. Nghién curu vé pham vi dwoc huong bao
hiém y 16 d0i véi bénh nhan chay than, cho thcfy, viéc thue hién con nhiéu bat cap, nhu thiéu minh bach trong
cde quy dinh quyén loi, khé khan vé cung cdp thuoc, vit tie y té va chi phi diéu tri ngdy cang tang. Dé hoan
thién, nghién ciru dé xudt cdi cach khung phdp Iy, mo rong pham vi dwoe hiong béo hiém y té va dau tir co
s¢ vt chat, nhan lwc chuyén mén, bao dam quyén loi cho nguoi bénh.

Tir khéa: Bdo hiém y té; bao hiém xd hdi; bdo vé sitc khée; bénh nhén chay thin; pham vi dioc hiéng;
chi phi y 16: vt tu h% té: an sinh xd héi; bao tro xa hoi.
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SCOPE OF HEALTH INSURANGCE FOR DIALYSIS PATIENTS
- GCURRENT STATUS OF LEGAL REGULATIONS AND RECOMMENDATIONS FOR IMPROVEMENT

Abstract: Health insurance is one of the important pillars of the social security system, playing a role in
protecting health and providing financial support for medical expenses. Health insurance is especially meaningful
for some subjects and some types of diseases, including dialysis patients. Research on the scope of health
insurance coverage for dialysis patients shows that the implementation still has many shortcomings, such as
lack of transparency in benefit regulations, difficulties in providing drugs and medical supplies, and increasing
treatment costs. To improve, the study proposes reforming the legal framework, expanding the scope of health
insurance coverage, and investing in facilities and professional human resources to ensure the rights of patients.
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Pit vén dé

Chay than nhan tao 1a mot phuong phép diéu tri
khong thé thiéu d6i v6i bénh nhan suy than man giai
doan cudi. Pay 1 qué trinh diéu tri kéo dai, doi hoi
bénh nhan phai thyc hién thudng xuyén voi chi phi
cao va phitc tap. Trong bdi canh d6, bao hiém vy té
dong vai trd quan trong trong viée hd trg tai chinh,
gitip bénh nhan gidm b6t ganh ning chi phi diéu tri

va duy tri chét lugng cude séng. Tai Viét Nam, thuc
tién dp dung cac quy dinh phap lut lién quan dén
bao hiém y té, pham vi huong bao hiém y té d6i voi
nhom bénh nhan nay con tOn tai nhidu bat cap. Hon
nita, voi xu huéng gia ting s6 luong bénh nhan suy
than man trong nhitng ndm gan ddy cho thiy, yéu
cau hoan thién cac quy dinh phap ludt vé bao hiém
y t& cho bénh nhan chay than cang tro nén cap thiét.

* Khoa Phap luat Kinh té, Truong Dai hoc Luat Ha Noi

** Sinh vién Truong Pai hoc Luat Ha Noi
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Viéc nghién ctru thyc trang quy dinh phéap luét hién
hanh va thuc tién thuc hién khong chi gitp nhan dién
nhimg van dé ton tai ma con 1a co s¢ dé dé xuat cac
giai phap hoan thién hé thong phap ludt, nang cao
hiéu qua trong viéc bao vé quyén loi ctia ngudi bénh.

1. Khai niém vé bao hiém y té va pham vi dwgc
huéng bao hiém y té

1.1. Khdi niém bdo hiém y té

Theo quan diém ciia TO chirc Lao dong Qudc té
(ILO), cac ché do an sinh x4 hdi co ban tdi thiéu ma
ngudi dan dugc hudng, gdm: chim soc y té, tro cip
6m dau, trg cfip that nghiép, luvong huu tudi gia, tro
cp tai nan lao dong/bénh nghé nghiép, tro cap gia
dinh, tro cép thai san, trg cép tan tat va tro cép tur
tuat'. O céc qudc gia, hé thong an sinh xa hoi thuong
duoc ciu tric thanh nhiéu tru cot chinh, gém: bao
hiém x4 hoi; bao hiém y té: bao tro xa hoi; cac chinh
sach giam ngheéo va tro cap xa hoi. Trong do, bao
hiém y t& ludn dugc biét dén nhu mot phuong thire
hd tro tai chinh trong cac van dé lién quan tdi sirc
khoe ciia con ngudi, nhu: chi phi didu tri bénh bao
gOm tién thudc, thiét bi y té... Dac biét, bio hiém y
té khong chi danh cho tat ca moi ngudi ma con danh
cho nhitng d6i twong co thu nhap kho khan hodc
khéng ¢6 kha nang tiép can nhitng san pham, dich vu
y té nhu nhitng nguoi c6 thu nhap on dinh khac, gitp
can bang chat lwong cudc sdng, giam thiéu nhing rii
ro trong xa hoi.

Du6i goc d6 phap 1y, bao hiém y té dugc xem
14 mot trong cac ché d bao dam quyén con ngudi,
quyén cong déan trong linh vyc chim soc stc khoe
ma cac Nha nudc phai ¢ co ché bao dam. Trong
Tuyén bb Alma-Ata nim 1978 vé sirc khoe cho moi

ngudi, T6 chic Y t& Thé gigi (WHO) dua ra quan
niém “Béo hiém y té 14 loai hinh bao hiém khong
kinh doanh, khong vi myc dich loi nhuan va dugc
tiép can chii yéu dudi goc do quyén con ngudi” va
dugc hau hét cac qudc gia trén thé gioi thdng nhat,
lua chon la giai phap thuc hién stt ménh bdo vé, cham
soc stre khoe cong dong?.

Trong céc try cot chinh cta hé théng an sinh xa
hoi Viét Nam, bao hiém y té dong vai trd quan trong
trong viéc ho trg nguoi dan duoc hudng cac dich vu
khém, chira bénh va chdm soc sire khoe. Bao hiém y
t€ dugc hiéu 1 hinh thic bao hiém nhim muc dich
chdm soc suc khde khong vi muc dich lgi nhuén va
dugc hinh thanh trén co sé sy dong gop cua nguoi
tham gia va do Nha nudc t6 chire thuc hién.

1.2. Khdi niém pham vi dwoc hwéng bdo
hiém y té

Pham vi dugc hudng bao hiém y té 1a khia canh
quan trong trong hé thong bao hiém y té. N6 khong
chi dinh rd c4c dich vu y t& ma nguoi tham gia bao
hiém ¢6 quyén dugc hudng, ma con xéc dinh nhing
chi phi s& dugc quy bao hiém chi trd. Piu nay c6 ¥
nghia to 16n trong viéc bao vé quyén loi ciia nguoi
dén, dic biét, trong bdi canh chi phi y té ngay cang
ting cao. Hién nay, trén thé gioi, chua c6 van ban
nio quy dinh 13 vé khai niém “pham vi dugc hudng
bao hiém y t&”. Theo quy dinh phap luat Viét Nam,
cu thé, trong Luat Bao hiém y té nam 2008, stra doi,
b6 sung ndm 2024 (Lut Bao hiém y té ndm 2008),
pham vi dugc huong bao hiém y t& duogc quy dinh
riéng trong mot chuong diéu chinh cac van dé vé
pham vi duoc huong ctia nguoi tham gia bao hiém
y té, mic hudng bao hiém y t& va céc truong hop

1. ILO (1952), Cong udc s6 102 vé quy pham ti thiéu vé an toan xa hoi. ,
2. Nguyén Thi Thanh Thuy (2021), “Hoan thién phép ludt bao hiém y té Viét Nam tir kinh nghiém phdp ludt bao hiém y
t¢ cua Puc”, Luan van Thac si Luat hoc, Khoa Luat, Truong Pai hoc Luat Ha Noi.
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khéng dugc hudng bao hiém y té.

Dua theo cac quy dinh tir luat chuyén nganh cung
v6i viée tham khao quy dinh ctia cac qudc gia khéc,
¢ thé dua ra mot cach khai quat vé dinh nghia pham
vi dugc huong bao hiém y té, d6 1a tap hop cac dich
vu y té va chi phi ma ngudi tham gia bao hiém y té
cd quyén duge hudng va duge quy bao hiém y té chi
tra theo quy dinh cta phép luat.

2. Thue trang quy dinh phap ludt Viét Nam vé
pham vi huéng bao hiém y té doi véi bénh nhan
chay thin

2.1. Vé pham vi hwéng bdo hiém y té

Theo quy dinh tai Diéu 21 Luat Bao hiém y té
nam 2008, nguoi tham gia bao hiém y € duoc quy
bao hiém y té chi tra cac chi phi co ban, nhu kham
bénh, chira bénh, phuc héi chire nang, kham thai dinh
ky, sinh con. Ngoai ra, chi phi van chuyén ngudi
bénh tir tuyén huyén Ién tuyén trén déi voi doi tuong
quy dinh tai cac diém a, d, e, g, hvaikhoan 3 Piéu
12 Luét Bao hiém y té ndm 2008 trong truong hop
cap ctru hodc khi dang diéu tri ndi tra phai chuyén
tuyén chuyén mén ky thut ciing dugc bao hiém y
té chi tra. Trong do, Bo truong BO Y t& chu tri, phéi
hgp voi céc bg, nganh lién quan ban hanh danh myc
va ty 18, diéu kién thanh ton ddi voi thude, hoa chit,
vattuy té, dich vu k¥ thuat y té thudc pham vi dugc
huong ctia ngudi tham gia bao hiém y té.

V& van dé mirc huong bao hiém y té, trén co so
quy dinh chi tiét cac truong hop cu thé tai Diéu 22
Luat Bao hiém y t& ndm 2008 cho thy, co su khic
nhau giita cac d6i tuong tham gia bao hiém y té. Mtc

huong ndy phu thudc vao nhiéu yéu t, nhu nhom déi
tuong tham gia bao hiém, noi kham, chita bénh va
loai dich vu y t& ma nguoi tham gia yéu cau.

2.2. Vé pham vi huéng bdo hiém y té doi véi
bénh nhan chay thin

Trude hét, bénh nhan chay than mudn duoc
huong bao hiém y té ciing phai dap img dugc cac
diéu kién, gdm: (i) Nguoi bénh c6 tham gia bao hiém
y té: (i1) Thyc hién tai co s¢ kham, chita bénh co ky
hop ddng véi co quan Bao hiém xi hoi, dugc co quan
c6 thdm quyén phé duyét thyc hién dich vu ki thudt
chay than nhan tao; (iii) C6 chi dinh cta bac sy diéu
tri ¢ dii diéu kién phap 1y (chimg chi hanh nghé,
pham vi hoat dong chuyén mon); (iv) Co s¢ kham
chita bénh mua sim may chay than, thude, vat tu y té
theo dung quy dinh ctia phap luat>*.

Pham vi huong bao hiém y té ddi v6i bénh nhan
chay than vé co ban ciing phai tudn tha cc quy dinh
vé pham vi huong béo hiém y t& ndi chung. Cy the,
bénh nhan sir dung dich vu chay than nhan tao duogc
quy bao hiém y & chi tra chi phi diéu trj theo pham
vi quyén loi va mic huong khi kham, chira bénh
dting noi dang ky ban dau hodc cip ctru hodc c6 gidy
chuyén vién ding quy dinh; kham, chira bénh trai
tuyén tai bénh vién tuyén huyén hoac diéu tri ndi tru
tai bénh vién tuyén tinh (ngoai tra khong thanh toan).
Riéng truong hop chay than nhén tao trai tuyén ngoai
tri tai co s& kham, chita bénh tuyén tinh va trung
uong khong dugc thanh toan; chay than nhan tao khi
dang diéu tri noi tru tréi tuyén tai tuyén trung wong
dugc huong 40% quyén loi thé bao hiém y té°,

3. B.D, “Ché dé bdo hiém cho bénh nhén chay thdn”, https://laodongthudo.vn/che-do-bao-hiem-cho-benh-nhan-chay-

than-159170.html, truy cap ngay 01/01/2025.

4. “Bénh nhdn chay thén nhdn tao c6 thé dwoc huong bdo hiém y té lén dén 100%”, https://soyte.hatinh.gov.vn/tin-tuc-
su-kien/benh-nhan-chay-than-nhan-tao-co-the-duoc-huong-bhyt-len-den-.html, truy cap ngay 01/01/2025.
5. “Ché do bdao hiem cho bénh nhdn chay thdn”, https://laodongthudo.vn/che-do-bao-hiem-cho-benh-nhan-chay-

than-159170.html, truy cép ngay 01/01/2025.
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Theo quy dinh cua BO Y té, co cdu gia mot lan
chay than nhan tao cua bénh nhan chay than dugc
xay dung gom 11 khoan gdm chi phi day loc méu,
dich loc, mang loc, dich sat khuén mang loc... Mirc
hudng bao hiém y t& co thé 1a 100%, 95% hoic 80%,
tlly theo d6i turong tham gia bao hiém y té, theo thuc
té chi phi diéu trj tuy thudc muc do bénh 1y cua mdi
ngudi bénh, nén khong ¢6 quy dinh mirc hudng toi
da. Cy thé, trrdong hop kham, chita bénh dung tuyén
(ding noi ding ky ban dau hodc cap ctru hodc c6
gidy chuyén vién dung quy dinh), dugc hudng dich
vu chay than nhan tao 1a 567.000 déng/lﬁn (gém ca
qua loc va ddy mau dung 06 1an), theo quy dinh tai
Théng tu s6 22/2023/TT-BYT ngay 17/11/2023 ciia
Bo truong Bo Y té quy dinh thong nhat gia dich vu
kham bénh, chita bénh béo hiém y té giita cic bénh
vién cung hang trong toan qudc va hudng dan ap
dung gia, thanh toan chi phi kham bénh, chita b¢nh
bao hiém y té trong mot sd truong hop (Thong tu
nay hét hiéu luc vao ngay 01/01/2025).

Bénh nhan phai chay than nhan tao c6 02 dang
14 chay than cap ctru (khi co bénh Iy cap tinh) va
chay than chu ky. Thong thuong, bénh nhan dugc
chi dinh chay than 03 1an mdi tuan, treong hop bénh
nhe thi thoi gian dau 02 1An/tuan, sau do, tang 1én
03 1an/tudn. Bénh nhan chay than cép ctru 1an dau
phai dat catheter, con chi phi chay than chu ky tuy
thudc vao vat tu tiéu hao. Do do, trong truong hop
bao hiém y té chi tra 100%, nguoi bénh chay than
nhan tao mdi 1dn chay than con phai dong thém mot
khoan tién nira.

Dic biét, mot sé quy dinh méi trong Ludt sira ddi,
b6 sung mot s didu cua Lut Bao hiém y té (c6 hiéu
Iyc tir ngay 01/7/2025) va mét s van ban hudng dan
s€ ¢6 loi hon cho ngudi dan khi di kham bénh theo
bao hiém y té, gdm: (i) Bénh hiém, bénh hiém nghéo
dugc 18n thing cip chuyén siu, bao hiém y té thanh
toan 100%; (ii) Bénh nhan tuyén du6i dugc ding
thube bao hiém y té gidng tuyén trén; (iii) Bénh vién
thiéu thudc, bénh nhan mua & ngoai s€ dugc bao hiém
y t& thanh toan. Trong d6, bénh suy than dugc quy
dinh 1a mgt trong cac bénh hiém, bénh hiém nghéo,
bénh can phau thuét hoic str dung k§ thuat cao duoc
100% mirc huong bao hiém y té. Tuy nhién, suy than
khong thuoc danh muc bénh dugc bao hiém y té chi
tra 100% kham bénh, chita bénh tai co s¢ kham bénh,
chira bénh cép chuyén sdu ma chi thugc Danh muc
mdt s6 bénh duoc kham bénh, chita bénh tai co s&
kham bénh, chira bénh cép co ban theo Phu luc II
Théng tu s6 01/2025/TT-BYT ngay 01/01/2025 cta
Bo truong Bo Y té quy dinh chi tiét va huéng din thi
hanh mot s diéu cua Luat Bao hiém y té (c6 hiéu luc
tr ngay 01/01/2025)"%.

3. Thye tién thwe hién phap luat vé pham vi
dwgc hudng bao hiém y té d6i voi bénh nhéan chay
than tai Viét Nam

3.1. Nhitng két qua dat dwoc

Theo Bao hiém x hoi Viét Nam, nhiing ndm qua,
nguoi dan kham, chira b¢nh noi chung, bénh nhan
chay than theo bao hiém y t& ndi riéng ngay cang
duoc ﬁép can dich vu k¥ thuat y t& hién dai va nhiéu
loai thudc méi, hiéu qua cao. Chinh sach bao hiém y

6. “Théng tin vé mirc chi trd bdo hiém y té cho bénh nhdn chay thdn nhan tao”, https://www.hcmepv.org.vn/tin-tuc/
thong-tin-ve-muc-chi-tra-bao-hiem-y-te-cho-benh-nhan-chay-than-nhan-tao-1491920845, truy cap ngay 01/01/2025.
7. Thong tu s6 01/2025/TT-BYT ciia Bo Y té ban hanh ngay 01/01/2025 quy dinh chi tiét va huéng dan thi hanh mot s6

diéu ciia Lut Bao hiém y té.

8. “Nhiéu quy dinh méi c6 loi khi kham bao hiém y té tir ngay 01/01/2025”, https://thoibaotaichinhvietnam.vn/nhieu-
quy-dinh-moi-co-loi-khi-kham-bao-hiem-y-te-tu-ngay-112025-167578.html, truy cap ngay 01/01/2025.
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té d4 bao dam nguyén tic chia sé rui ro giita nhimg
nguoi tham gia. Mot s6 van d@ trong tAm trong chinh
sach bao hiém y té tiép tuc duoc nghién ctru, danh gia
va ¢6 cac giai phap phtt hop nhu: phét trién d6i tuong
tham gia bao hiém y t&, quyén loi cia nguoi tham gia
bao hiém y té, phuong thitc thanh toan chi phi kham,
chira b¢nh, gidm dinh, quan 1y va st dung quy bao
hiém y té, cac van dé lién quan dén o chirc va quan
Iy nha nuéc vé bao hiém y t&.

Theo Béo c4o ctia Bao hiém xa hi Viét Nam, dén
nam 2023, cd nude da c¢6 hon 93,3 tri€u ngudi tham
gia bao hiém y té, dat ty 1¢ 93,35% dan s0, tiém can
voi muc tiéu bao hiém y té toan dan'. Cling theo cac
thong tin tir Bao hiém xa hoi Viét Nam, dy kién cubi
nam 2024, hon 95,4 triéu nguoi, twong duong hon
94% dén sb Viét Nam, s& duge bao vé boi bao hiém
y t&'. Con s6 nay duoc ky vong cham mdc 95,15%
tinh dén hét nam 2025, cin ¢ muc tiéu tai Quyét
dinh s6 546/QD-TTg ngay 29/4/2022 cta Thu tuéng
Chinh phi vé viéc giao chi tiéu thuc hién bao phii bao
hiém vy té giai doan 2022 - 2025.

Riéng dbi voi bénh nhan chay than, chinh sach
va cac quy dinh vé pham vi hudng béo hiém y té
hién hanh da va dang giap mot luong lon bénh
nhan chay than c6 thé tiép can dich vu diéu tri véi
muc chi phi giam dang ké. Trong d0, cac nhom
d6i tugng nhu nguoi nghéo, tré em dudi 06 tudi,
nguoi din toc thiéu sé duge huong 100% chi phi
kham, chita bénh, gdm cé chi phi chay than nhan
tao. Nho d6, hang nghin bénh nhan chay than

dwoc bao hiém y té chi tra chi phi loc mau (chay
than nhan tao) mdi nim. Nhiing bénh nhan thudc
dién c6 thé bao hiém y té hop 18 dugc hd tro tir 80
- 100% chi phi diéu tri, gitip giam bot ganh ning
tai chinh, dic biét, dbi véi nhitng nguoi c6 hoan
canh kho khan.

Ngoai ra, viéc chil trong phat trién cac co sO' y
té, dich vu cham soc ngay cang duoc dé cao. Cac
bénh vién 1on trén toan quéc nhu Bénh vién Bach
Mai (thinh phé Ha N6i), Bénh vién Chg Riy (Thanh
phd Ho Chi Minh) dang khong ngimg nang cao trinh
do dao tao doi ngii cacy, bac si chuyén sau vé didu tri
bénh than va dau tu nang cép céc dich vy, may moc,
co s& vét chat. Vi thé, pham vi huong bao hiém y té
d6i v6i cac dich vu cham soc ngdy cang dugc mo
rong va da dang hon. Nguoi bénh ¢6 thé dugc tiép
can va lya chon nhiing phuong phéap chira tri khac
nhau pht hop véi nhu cdu va kha ning cia minh,
dong thoi, cang thém yén tim vao tay nghé cia cc
bac si.

3.2. Mpt s6 vin dé han ché, bt cdp

Bén canh nhiing két qua dat dugc, qua trinh thuc
hién chinh sach, phap luat vé bao hiém y té va pham
vi huong, con ton tai nhidu bt cip, vudng méc, giy
kho khan cho viéc thuc hién va giam sat. Hién nay,
ty 16 tham gia bao hiém y té néi chung, d6i vi bénh
nhan chay than noi riéng chua d6ng déu. Mot bo
phan nguoi dan, dac bit, & ving sau, ving xa va cac
nhom yéu thé, chua tham gia bao hiém y t&'2.

Ngoai ra, mot s6 quyén loi ciia ngudi tham gia

9. “Ty I bao phii bdo hiém y té da dat 93,35% ddn s6”, https://vov.vn/xa-hoi/ty-le-bao-phu-bao-hiem-y-te-da-dat-9335-

dan-so-post1105025.vov, truy cép ngay 01/01/2025.

10. “Bao phii bio hiém y té tang nhanh va bén viing”, https://moh.gov.vn/tin-lien-quan/-/asset publisher/
viYyM709aWnX/content/bao-phu-bao-hiem-y-te-tang-nhanh-va-ben-vung, truy cap ngay 01/01/2025.

11. “Viét Nam tiém cdn muc tiéu bao phii bio hiém y té toan ddn”, https://dantri.com.vn/an-sinh/viet-nam-tiem-can-
muc-tieu-bao-phu-bao-hiem-y-te-toan-dan-20241122082603395.htm, truy cap ngay 01/01/2025.

12. “Danh sach ky hop Quoc hi khéa XIIT”, https://quochoi.vn/hoatdongcuaquochoi/cackyhopquochoi/quochoikhoaXIIl/
Pages/danh-sach-ky-hop.aspx?ItemID=88509&Categoryld=0, truy cap ngay 01/01/2025.
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bao hiém y té chua duoc quy dinh chi tiét va minh
bach trong Ludt Bao hiém y t& nim 2008 va cac
van ban phap 1y lién quan, gay kho khan cho nguoi
dan khi str dung dich vu y té va khién ho khong
duoc huong ddy di cac quyén loi ma ho c6 quyén
duoc nhan.

Bén canh d6, viéc cung cdp thudc va vat tu y té
cho bénh nhan chay than chua dap tmg kip thoi do
quy dinh vé mua sam va dau thau thudc, vat tu y té
con nhiéu vuéng mic, giy kho khin trong qua trinh
trién khai. Su thiéu hut vé thude va vat tu y té, cung
vdi cac kho khan trong thanh todn chi phi kham,
chita bénh bao hiém y té, da lam giam hiéu qua cua
hé théng bao hiém y té. Thém vao do, mirc huong
bao hiém y té ciing chwa dugc diéu chinh pht hop
v6i thyc té. Chi phi kham, chita bénh ngay cang gia
tang, trong khi muc huong bao hiém y té chua dugc
diéu chinh kip thoi, din dén nguoi bénh phai tu chi
trd mot phan chi phi khd 16n. Van dé nay cang dic
biét trd nén kho khan hon ¢ cac khu vuc nong thon,
mién ndii, noi diéu kién kinh té con nhiéu han ché.

3.3. Nguyén nhan ciia nhing han ché, bét cip

Thit nht, chi phi diéu tri bénh than méan tinh ting
cao va mitc bao hiém y té hién chua r6 rang. Su phat
trién cua y hoc, viée st dung cac cong nghé y té hién
dai 1am ting chi phi diéu tri. Chi phi trung binh phai
chi trd vuot qua diéu kién kinh té ciia hau hét bénh
nhan, trong khi d6 co cu gia ma bao hiém y té chi
tra cho viéc chay than chua tinh ding, tinh du, nén
khong du dé cac bénh vién bu chi phi may moc, day
chuyén, van hanh. ..

Thit hai, sy phat trién khong dong déu vé diéu
kién kinh té giita cac ving, mién. Cc ving nong
thon, ving nui thuong gip khé khan, thiéu thén vé co
sO ha tﬁng, nhan lyc va cac dich vu y té chat lugng,
din dén kho tiép can thudc, vét tu y té va dich vu y
té s0 Vi cac vung thanh thi. Thém vao do, viéc trién
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khai chinh séch bao hiém y t& ¢ nhimg khu vuc nay
con gap nhiéu khé khan trong viéc thyc hi¢n va quan
ly, mot phﬁn do chinh sach chua duoc chat ché, déng
b9, kem theo trinh d¢ ctia cac co quan con gap nhiéu
han ché.

Thir ba, hiéu biét va kién thic vé bao hiém y
té ctia nguoi dan néi chung, bénh nhén chay than
ndi riéng con han ché. Cac thong tin, quy dinh,
chinh sach vé bao hiém y t& chii yéu dugc truyén
tai thong qua van ban phap luat hodac cac phuong
tién thong tin dai chung, nhung chua thuc su hi¢u
qua d6i v6i nhitng nhom ngudi dan, bénh nhan
vung ndng thon, cé trinh d6 hoc van thép hodc it
tiép xtc voi cong nghé.

Thir tw, du lugng bénh nhan gia tang, nhung viéc
xdy dung co s& vét chat va nhan lyc chuyén mén vé
chay than lai gap nhiéu tro ngai. Viéc dau tu vao thiét
bi chay than (mdy chay than, may loc mau) va co s¢
vat chat yéu cdu nguon kinh phi 16n, ma khong phai
tit c4 cac bénh vién hodc dia phuong déu dap tng
duoc. Vé yéu td con nguoi, can co doi ngll bac si,
diéu dudng vién duoc dao tao chuyén sau trong linh
vuc than hoc va ky thuat chay than, nhung nguén
nhan lyc nay hién thiéu trim trong.

Thir ndm, ngudn lyc tai chinh ciia quy bao hiém
y t& o gidi han va khong du dép tng tat ca cac chi
phi y té ngay cang ting, dic biét, trong bdi canh chi
phi diéu tri bénh ngay cang cao. Viéc diéu chinh mic
huong bao hiém y té chwa dap tmg kip sy “leo thang”
cua chi phi dich vu y t&, din dén ngudi bénh phai tu
chi tra phan 16n chi phi diéu tri, nhat 1a khi s dung
céac dich vu ngoai danh muyc bao hiém.

4. Mot s6 giai phap hoan thién phap luit
Viét Nam vé pham vi dwgc hwéng bao hiém y té
ddi v6i bénh nhan chay thin

Pé chinh sach bao hiém y té thuc su bao vé
quyén loi va suc khoe ctia nguoi dan, dac biét d6i
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v6i bénh nhan chay than, B Y t va cac co quan
chirc ning can chd trong trién khai mot s6 giai phap
quan trong sau:

Thir nhit, can tiép tuc hoan thién hé thong phap
luat va chinh sach bao hiém y té. Pay dugc xem la
nén tang phap 1y quan trong nhat, boi khung phép 1y
dong bo, minh bach va rd rang s& tao co s¢ dé trién
khai hidu qua cac chinh sach lién quan. C6 thé ndi,
hé théng phap luat vé bao hiém y té tai Viét Nam
hién con mot sb han ché, bit cap, dac biét, cac van
ban huéng dan chua duoc ban hanh kip thoi. Viéc
stra d0i, b sung cac van ban phap ludt s& bao dam
quyén loi ctia ngudi tham gia bao hiém y té. Cu
thé, cho dén khi Luét sira d6i, bo sung mot s6 diéu
cua Ludt Bao hiém y té c6 hiéu luc ngay 01/7/2025,
can som ban hanh cac van ban huéng dan phu hop,
thay thé cac van ban di hét hiéu lyc nham quy dinh
1 quyén loi ctia ngudi tham gia bao hiém y té, bao
dam tinh minh bach va day du. D6i v6i bénh nhan
chay than, cdn xem xét ¢ nhitng quy dinh riéng vé
co cdu 214 mot lan chay than nhan tao, muc chi tra
d6i véi timg dbi twong cu thé, cac khoan chi phi
thém...

Thir hai, thuc hién tuyén truyén va nang cao nhan
thire cong dong vé loi ich ciia bao hiém y té. Song
song voi viéc hoan thién phép luat, can dic biét cha
trong dén cong tic tuyén truyén va ning cao nhan
thtc cong dong vé loi ich ciia bao hiém y té. Mic du
bao hiém y t& da duoc trién khai trén pham vi toan
quéc, nhung khong phai ai cling hiéu & vé quyén
loi va nghia vy cia minh khi tham gia. Déi voi bénh
nhan chay than, su thiéu hiéu biét nay c¢6 thé khién ho
khong sir dung hét cac quyén loi ma chinh sach mang
lai. Vi vy, can ddy manh truyén thong qua nhiéu
kénh khac nhau. Cac phuong thic truyén théng nhu
to 101, loa phat thanh tai bénh vién, co s& kham, chira
bénh vin rat can thiét, dic biét, & ving siu, ving xa.

Bén canh d6, cic phuong tién truyén thong hién dai
nhu mang xa hoi, bao dién tir va cac chuong trinh
gido duc cong dong cling can dugc ting cuong dé lan
toa thong tin rong rai. Viéc nay khong chi giap nguoi
dan nodi chung, bénh nhan chay than ndi riéng hiéu
rd hon vé lgi ich ciia bao hiém y t& ma con khuyén
khich ho tu giac tham gia bao hiém, tao ra hé théng
bao hiém y té bén vimg hon.

Thir ba, xem xét dau tu trang thiét b y té dé bénh
nhan chay than dugc kham, chira bénh thuan tién
hon. Song song véi tuyén truyén, viéc dau tu vao co
s& VAt chat va ning cao nang luc y t 1a giai phap vo
cting can thiét. Sy gia ting s6 luong bénh nhan chay
than doi hoi hé thng y té phai duge mo rong va nang
cap dé dap tmg nhu cau kham, chira bénh. Viéc dau
tu trang thiét bi hién dai cho céc bénh vién, xay dung
thém cac trung tam chay than ¢ cac khu vuc dong dan
cu. Bén canh do, viéc nang cao nang luc chuyén mon
cua doi ngli y, bac si thong qua cac chuong trinh dao
tao, bdi dudng thuong xuyén s& giup nang cao chat
luong cham soc strc khoe cho nguoi bénh. Nhing cai
thién nay khong chi gitip giam tii cho hé thong y té
ma con nang cao chit lugng dich vy, bao dam nguoi
bénh nhan duoc sy chiam soc tot nhét.

Thir tu, cAn c6 nhimg chinh sach hd trg tai chinh
cu thé cho cic nhom yéu thé. Cac dbi twong nhu
ngudi co thu nhap thap, nguoi khuyét tat hodc nguoi
gia khong c6 thu nhap 6n dinh, thuong gip khé khin
trong viéc chi tra phi bao hiém y té. Chinh phu cin
trién khai cac chuong trinh hd trg tai chinh tir ngan
sach nha nudc dé gitip nhom ddi tuong nay tiép can
dugc dichvuy té can thiét. Ngoai ra, cac chinh sach
khuyén khich doanh nghiép, nguoi lao dong tu do
tham gia bao hiém y té ciing can dugc ddy manh, nhu
giam muc dong bao hiém, hd trg mot phan chi phi
hoic trién khai cac chuong trinh wu dii khéc. Piéu
nay khong chi m¢ rong pham vi bao phu cta bao
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hiém y t& ma con gop phan giam b6t ap luc tai chinh
16n hé thong y té.

Thir nim, ting cuong hop tac qudc té va tham
khao c6 chon loc kinh nghi€ém cua céc quéc gia co h¢
thong bao hiém y té phat trién dé cai thién va nang cao
hiéu qua quan 1y quy bao hiém y té ndi riéng va hoan
thién hé thong bao hiém y té tai Viét Nam n6i chung.

Pé chinh sach bao hiém y té thyc su bao vé quyén
loi va stc khoe nguoi dan, can cb sy phéi hop chat
ché gilra viéc hoan thién phép luat, nang cao nhan
thire, dau tu co s& vt chét, hd trg tai chinh, va hop
tac qudc té. Su dong bo trong trién khai cac giai phap
nay s& khong chi cai thién hé thong bao hiém y té ma
con bao dam chat lugng cudc song cho nguoi déan,
dic biét 1a cac bénh nhan can chim soc y t& dai han
nhu chay than.

Két ludn

Bao hiém y té dong vai trd quan trong trong vidc
bao dam quyén chim soc strc khoe cho ngudi dén,
ddc biét, voi bénh nhan chay than. Nhirng nam qua,
Viét Nam da dat duoc nhitng két qua tich cyc, nhu
mo rong pham vi hudng, gidm ganh nang tai chinh,
nhung hé thong bao hiém y té con ton tai mot s bét
cap trong vé& quy dinh chi tra, thiéu hut vat tu, hay
chénh l¢ch trong tiép can dich vu gitra cac vung...
Viéc hoan thi¢n phap luat va cai thién co s¢ vat
chét, nhan luc s& gitp ning cao hiéu qua ciia bao
hiém y té, bao dam quyén loi cho ngudi bénh ngay
cang tot hon O
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